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Schwangerschaftsberatungsstellen
Ahlbeck 
PRO FAMILIA
Beratungsstelle Wolgast
Lindenstraße 112 (Bürgertreff)
17419 Ahlbeck
Tel.: 038378 – 29 20 1
14tägig; Nur nach Terminvereinbarung 

Anklam
DRK
Ravelinstraße 17
17389 Anklam
Tel.: 03971 - 20 03 27 / Fax: 03971 - 24 00 04
Kreisverband@drk-OVP.de
Mo-Fr: 8.00 - 12.00 Uhr
Di: 13.00 - 18.00 Uhr
Do: 13.00 - 16.00 Uhr

Bad Doberan
Diakonisches Werk Mecklenburg
Am Markt 15
18209 Bad Doberan
Tel.: 038203 - 631 24 / Fax: 038203 - 639 95
psychberatung.dbr@rostocker-stadtmission.de
Mo-Fr: 8.00 - 16.00 Uhr
Di, Do: 8.00 - 18.00 Uhr

Barth
PRO FAMILIA
Beratungsstelle Ribnitz-Damgarten
Teergang 2  (im Rathaus)
18356 Barth
Tel.: 038231 - 37 17 01
Do: 13.00 - 15.00 Uhr

Bergen/Rügen
Arbeiterwohlfahrt
Störtebeker-Straße 38
18528 Bergen/Rügen
Tel.: 03838 - 249 82 / Fax: 03838 - 2119074
AWO-Familienberatung-Ruegen@t-online.de
Mo-Do: 8.30 - 15.00 Uhr
Fr: 8.00 - 13.00 Uhr

PRO FAMILIA
Calandstraße 4
18528 Bergen/Rügen
Tel.: 03838 - 245 74 und 31 56 97
Fax: 03838 - 31 56 98
bergen@profamilia.de
Mo: 9.00 - 12.00 und 14.00 - 16.00 Uhr
Di:  9.00 - 12.00 und 14.00 - 18.00 Uhr
Mi: Nach Vereinbarung
Do: 14.00 - 16.00 Uhr
Fr:  9.00 - 12.00 Uhr

Boizenburg
DRK
Beratungsstelle Hagenow
Am Markt 7 (Eingang Mühlenstraße beim 
DRK Ortsverein)
19258 Boizenburg
Tel.: 038847 – 50005
1. und 3. Do: 9.00 – 14.00 Uhr
2. und 4. Do: 9.00 - 16.00 Uhr

Bützow
Diakonieverein Güstrow e. V.
Schloßstraße 16
18246 Bützow
Tel./Fax: 038461 - 23 19
psychologische.beratungsstelle@diakonie-
guestrow.de

Burg Stargard
Caritas Mecklenburg
Beratungsstelle Neubrandenburg
Walkmüllerweg 7 (Sozialstation)
17094 Burg Stargard
Tel.: 039603 - 205 49
14-tägig: Mi: 9.00 - 12.00 Uhr

Crivitz
DRK
Beratungsstelle Sternberg
Eichholzstraße 1
19089 Crivitz
Tel.: 03863 - 55 50 03 / Fax: 03863 - 44 00 20
beratungshaus.sternberg@drk-parchim.de
Mo: Nach Vereinbarung; Do: 8.00 - 15.00 Uhr

Adress- und serviceteil / Mục địa chỉ và các cơ sở phục vụ
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Demmin
DRK
Goethestraße 39
17109 Demmin
Tel.: 03998 – 20 24 10/Fax: 03998 - 25 85 850
Mo: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 15.30 Uhr
Di: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Mi: 13.00 - 16.00 Uhr
Fr: 9.00 - 12.00 Uhr

Feldberg
DRK
Beratungsstelle Neustrelitz
Mühlenweg 9 /Kindertagesstätte “Spiel und Spaß”
17258 Feldberg
Terminvereinbarung über DRK Neustrelitz

Friedland
Caritas Mecklenburg
Beratungsstelle Neubrandenburg
Wollweberstraße 19 (Sozialstation)
17098 Friedland
Tel.: 039601 - 244 09
Di: 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr
Fr: 8.00 – 12.00 Uhr

Gnoien
DRK
Beratungsstelle  Teterow
Am Schützenplatz 12
17179 Gnoien
Tel.: 0399 71 - 137 80
Do: 7.00 - 15.00 Uhr
Fr:  7.00 - 11.00 Uhr sowie nach Vereinbarung

Greifswald
Caritasverband für Vorpommern e. V.
Stadtcaritas
Bahnhofstraße 16
17489 Greifswald
Tel.: 03834 – 79 83 0/Fax: 03834 – 79 83 12 3
stadtcaritas.greifswald@caritas-vorpommern.de
Nur nach Terminvereinbarung

Diakonisches Werk Vorpommern
Evangelische Beratungsstelle
Brüggstraße 45
17489 Greifswald

Tel.: 03834 - 89 76 22 / Fax: 03834 - 77 33 29
kdw.zentrale@kirchenkreis-greifswald.de
Mo-Fr: 10.00 - 12.00 Uhr
Di:  14.00 - 16.00 Uhr
Do: 14.00 - 18.00 Uhr

Grevesmühlen
DRK 
Pelzerstraße 15
23936 Grevesmühlen
Tel.: 03881 – 75 95 15/17/11
Fax: 03881 – 24 13
mohn.b@drk-nwm.de
Mo: 8.00 - 12.00 und 12.30 - 15.30 Uhr
Di: 8.00 - 12.00 und 12.30 - 17.00 Uhr
Mi: Nach Vereinbarung
Do: 8.00 - 12.00 und 12.30 - 14.30 Uhr
Fr: 8.00 - 12.30 Uhr

Grimmen
DRK 
Bergstraße 4
18507 Grimmen
Tel.: 038326 – 22 95 / Fax: 038326 – 868 60
info@nordvorpommern.drk.de
Mo, Mi: 9.00 - 12.00 Uhr
Di: 9.00 - 11.00 und 14.00 - 18.00 Uhr
Do: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 15.00 Uhr
Fr: Nach Vereinbarung

Güstrow
PRO FAMILIA
Domstraße 5
18273 Güstrow
Tel.: 03843 – 68 23 15 / Fax: 03843 - 46 53 55
guestrow@profamilia.de

Hagenow
DRK
Bahnhofstraße 61
19230 Hagenow
Tel.: 03883 – 61 89 33/Fax.: 03883 – 61 89 44
drkschwangerschaftsberatung@t-online.de
Mo: 8.00 - 12.00 und 12.30 - 15.30 Uhr
Di: 8.00 - 12.00 und 12.30 - 17.00 Uhr
Mi: Nach Vereinbarung
Do: 8.00 - 12.00 und 12.30 - 14.30 Uhr
Fr: 8.00 - 12.30 Uhr
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Heiddorf
PRO FAMILIA
Beratungsstelle Ludwigslust
Arztpraxis Dr. Köpcke
Ludwigsluster Str. 44
19294  Heiddorf
Tel.: 038758 - 26 59 5 
Nach Terminvereinbarung

Ludwigslust
PRO FAMILIA
Schweriner Straße 38
19288 Ludwigslust
Tel.: 03874 - 472 05 / Fax: 03874 - 620 848
ludwigslust@profamilia.de
Nach Terminvereinbarung

Sozialdienst Katholischer Frauen
Schloßstraße  9
19288 Ludwigslust
Tel.: 03874 - 218 70 / Fax: 03874 - 66 51 70
skf.ludwigslust@web.de
Mo: 15.00 - 18.00 Uhr
Di, Fr: 8.00 - 12.00 Uhr
Mi, Do: 8.00 - 12.00 und 13.00 - 15.00 Uhr

Lübz
Diakoniewerk Kloster Dobbertin gGmbH
Beratungsstelle Parchim
Bahnhofstraße 3
19386 Lübz
Tel.: 038731 - 22 30 7
Di, Mi, Fr: 8.00 - 12.00 Uhr
Do: 8.00 - 12.00 und 13.00 - 17.30 Uhr

Malchin
DRK
Beratungsstelle Demmin
Teichstraße 8
17139 Malchin
Tel./Fax: 03994 – 22 24 47
Mo: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr
Di: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 17.30 Uhr
Do: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr

Neubrandenburg
Arbeiterwohlfahrt
Wilhelm-Ahlers-Straße 1-7
17033 Neubrandenburg
Tel.: 0395 – 54 43 683/Fax: 0395 – 5660 7813
hdf-awo@t-online.de
Mo - Fr: 8.00 - 12.00 Uhr
Mo: 13.00 - 16.00 Uhr, Di: 13.00 - 18.00 Uhr,
Do: 13.00 - 15.00 Uhr

Caritas Mecklenburg e. V.
Heidmühlenstraße 17
17033 Neubrandenburg
Tel.: 0395 - 581 45 30 / Fax: 0395 - 581 45 69
kv-mst@caritas-mecklenburg.de
Mo: 9.00 - 12.00 Uhr
Di: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 15.00 Uhr
Mi: 13.00 - 18.00 Uhr
Fr: 8.00 - 11.00 Uhr

Neustrelitz
Caritas Mecklenburg e.V.
Strelitzer Straße 28a
17235 Neustrelitz
Tel.: 03981 - 20 52 00 und  03981 - 20 50 41
Fax: 03981 - 20 41 08
Mo - Do: 9.00 - 16.00 Uhr
Fr: 9.00 - 12.00 Uhr

DRK
Pestalozzistraße 1
17235 Neustrelitz
Tel.: 03981 - 44 00 14 / Fax: 03981 - 28 71 20
info@mecklenburg-strelitz.drk.de
Mo: 8.00 - 15.00 Uhr
Di: 8.00 - 17.00 Uhr
Mi: 13.00 - 15.30 Uhr
Do: 8.00 - 15.30 Uhr
Fr: 8.00 - 12.00 Uhr

Parchim
Diakoniewerk Kloster Dobbertin gGmbH
Leninstraße 7-8
19370 Parchim
Tel./Fax: 03871 - 42 07 17 
Mo, Di, Mi:  9.00 - 13.00 Uhr
Do:  10.00 - 17.30 Uhr 
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Pasewalk
DRK
Oskar-Picht-Straße 1
17309 Pasewalk
Tel.: 03973 – 43 30 66 /Fax: 03973 – 43 84 22
info@uecker-randow.drk.de
Mo, Do: 9.00 - 12.00 Uhr
Di: 9.00 - 12.00 und 14.00 - 18.00 Uhr
Mi, Fr: Nach Vereinbarung

Evangelische Beratungsdienste NordOst gGmbH
Beratungsstelle Strasburg
Friedensstraße 5
17309 Pasewalk
Tel: 03973 - 22 88 89 / Fax: 03973 - 22 89 55
info@beratungsdienste-nordost.de
Nach Terminvereinbarung

Ribnitz-Damgarten
PRO FAMILIA
Grüne Straße 2
18311 Ribnitz-Damgarten
Tel.: 03821 – 38 87 / Fax: 03821 - 70 83 10
ribnitz-damgarten@profamilia.de
Mo: 9.00 - 11.00 Uhr
Di: 15.00 - 18.00 Uhr
Mi, Do: 9.00 - 11.00 und 13.00 - 15.00 Uhr
Fr: Nach Vereinbarung

Röbel
Diakonisches Werk Mecklenburg
Hohe Straße 16
17207 Röbel
Tel.: 039931 - 553 41 / Fax: 039931 - 531 86
beratungsstelle_roebel@diakonie-stargard.de
Mo – Fr: 8.00 – 12.00 Uhr
Di und Do: 13.00 – 17.00 Uhr

Rostock
AWO Sozialdienst Rostock gGmbH
Mecklenburger Allee 19
18109 Rostock
Tel.: 0381 – 77 87 506 /Fax: 0381 – 77 87 510
gerhardt@awo-rostock.de
Mo, Do: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr
Di: 9.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Mi, Fr: 9.00 - 12.00 Uhr

Caritas Mecklenburg e.V.
Augustenstraße 85
18055 Rostock
Tel.: 0381 – 45 47 20 / Fax: 0381 – 45 47 211
kv-rostock@caritas-mecklenburg.de
Nach Terminvereinbarung

Diakonisches Werk Mecklenburg
Stampfmüllerstraße 41 (Doberaner Hof)
18057 Rostock
Tel.: 0381 – 27 75 7 / Fax: 0381 - 36 44 302
psychberatung.fw@rostocker-stastmission.de

Diakonisches Werk Mecklenburg
Helsinkier Straße 40
18107 Rostock
Tel.: 0381 – 71 30 08
Tel./Fax: 0381 – 76 97 868
psychberatung.lk@rostocker-stadtmission.de
Mo: 7.30 - 17.00 Uhr
Di-Do: 7.30 - 15.00 Uhr
Fr: 7.30 - 13.00 Uhr

PRO FAMILIA
Barnstorfer Weg 50
18057 Rostock
Tel.: 0381 – 49 04 095 
Tel./Fax: 0381 – 31 305
rostock@profamilia.de
Nach Terminvereinbarung

Saßnitz
Arbeiterwohlfahrt
Beratungsstelle Bergen
Waldmeisterstraße 6
18546 Saßnitz
Tel.: 038392 - 222 22

Schönberg
DRK
Beratungsstelle Grevesmühlen
Amtsstraße 1
23923 Schönberg
Tel./Fax: 038828 – 24 17 2
mueller.s@drk-nwm.de
Do: 8.00 - 12.00 und 12.30  15.00 Uhr
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Schwerin
Arbeiterwohlfahrt Schwerin e.V.
Arsenalstraße 38
19053 Schwerin
Tel.: 0385 - 56 57 56 / Fax.: 0385 – 59 36 302
awo-kv-sn@t-online.de

Caritas Mecklenburg e. V.
Kreisverband Schwerin
Klosterstraße 24
19053 Schwerin
Tel.: 0385 – 59 16 918 /- 59 16 90 (Zentrale)
Fax: 0385 – 59 16 923
caritas-kv-sn@t-online.de
Mo-Mi: 8.00 - 16.00 Uhr
Do: 8.00 - 18.00 Uhr
Fr: 8.00 - 14.00 Uhr

Diakonisches Werk Schwerin
Am Packhof 8
19055 Schwerin
Tel./Fax. 0385 - 550 75 00
beratungsstelle@evjucan.de

Stavenhagen
DRK
Beratungsstelle Demmin
Am Wasserturm 29a
17153 Stavenhagen 
Tel./Fax: 039954 – 31 924
Mi: 8.00 - 15.00 Uhr 

Sternberg
DRK
Karl-Marx-Straße 25a
19406  Sternberg
Tel.: 03847 – 44 00 17 / Fax: 03847 – 44 00 20
beratungshaus.sternberg@drk-parchim.de
Mo: 8.00 - 12.00 und 13.00 - 15.00 Uhr
Di: 8.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Fr: 8.00 - 12.00 Uhr

Stralsund
DRK
Ossenreyerstraße 49
18439 Stralsund
Tel.: 03831 -  28 05 77 / Fax: 03831 – 28 86 90

drk.schwangerenberatung.hst@web.de
Mo, Do: 14.00 - 18.00 Uhr
Di, Mi, Fr: 8.00 - 12.00 Uhr

PRO FAMILIA
Ossenreyerstraße 49
18439 Stralsund
Tel.: 03831 – 28 06 02
stralsund@profamilia.de
Mo: 8.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr
Di, Do: 8.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Fr: 8.00 - 12.00 Uhr

Kreisdiakonisches Werk Stralsund
Hans-Fallada-Straße 10
18435 Stralsund
Tel./Fax: 03831 – 38 49 0 1
beratungsdienste@kdw-hst.de
Mo: 9.00 - 15.00 Uhr
Di, Do: 9.00 - 12.00 und 14.00 - 18.00 Uhr
Mi: 9.00 - 12.00 Uhr
Fr: 9.00 - 13.00 Uhr

Strasburg
Evangelische Beratungsdienste NordOst gGmbH
Schulstraße 27
17335 Strasburg
Tel.: 039753 – 24 402 / Fax: 039753 – 24 834
info@beratungsdienste-nordost.de
Mo: 9.00 - 12.00 und 15.00 - 17.00 Uhr
Di, Fr: 9.00 - 12.00 Uhr
Mi: 9.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Do: 11.00 - 14.00 Uhr

Tessin
Diakonisches Werk Mecklenburg
Beratungsstelle Bad Doberan
St.Jürgen-Straße 1
18195 Tessin
Mi: 13.00 - 17.00 Uhr
Terminvereinbarung über Bad Doberan

Caritas Mecklenburg - Kreisverband Rostock
Beratungsstelle Rostock
Alter Markt 2
18195 Tessin
Tel.: 038205 - 65 44 0  / Fax: 038205 - 65 48 5
Fr: 9.00 - 12.00  Uhr
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Teterow
DRK
Goethestraße  19
17166 Teterow
Tel.: 03996 – 17 34 28 /Fax: 03996 – 12 34 85  
Mo, Mi: 7.00 - 15.00 Uhr
Di: 7.00 - 18.00 Uhr

Ueckermünde
DRK
Beratungsstelle Pasewalk
Chausseestraße 68
17373 Ueckermünde
Tel.: 039771 – 59 18 0
Fax: 039771 – 59 18 016
Mo: 13.00 – 16.00 Uhr
Do: 10.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr

Waren
DRK 
Pestalozzistr. 23a
17192 Waren
Tel.: 03991 – 18 21 23 / Fax: 03991 - 18 21 18
fberatung@drk-mueritz.de

Wesenberg
DRK
Beratungsstelle Neustrelitz
Kindertagesstätte “Spatzenhaus”
In den Wällen 4
17255 Wesenberg
Tel: 039832 – 20 20 3
Nur nach vorheriger telefonischer Absprache

Wismar
Caritas Mecklenburg e. V.
Turnerweg 10
23970 Wismar
Tel.: 03841 – 73 11 99 / Fax: 03841 – 73 12 03
bs-wismar@caritas-mecklenburg.de

Diakonisches Werk Mecklenburg
Frische Grube 2
23966 Wismar
Tel.: 03841 – 21 14 53 /Fax: 03841 – 28 52 10
familienberatung@diakonie-wismar.de
Mo, Di, Mi, Fr: 9.00 - 12.00 Uhr

Di: 13.00 - 15.00 Uhr
Do: 13.00 - 18.00 Uhr

Stadtverwaltung Wismar
Hinter dem Rathaus 15
23966 Wismar
Tel. 03841 - 251 53 33/Fax: 03841 - 251 53 02
hnaujoks@wismar.de
Mo, Di: 8.30 - 12.00 und 14.00 - 15.30 Uhr
Mi: 8.30 - 12.00 Uhr
Do: 8.30 - 12.00 und 14.00 - 17.30 Uhr
Fr: 8.30 - 13.00 Uhr

Wolgast
PRO FAMILIA
Chausseestraße 56
17438 Wolgast
Tel./Fax: 03836 - 20 00 45
wolgast@profamilia.de
Mo-Fr: 8.00 - 11.00 Uhr
Mo, Do: 13.00 - 15.00 Uhr
Di: 13.00 - 18.00 Uhr

Gleichstellungbeauftragte in M-V

Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte
der Landesregierung M-V
Staatssekretärin Dr. Margret Seemann
Schloßstraße 2-4
19053 Schwerin
Tel.: 0385 - 588 10 04 / Fax: 0385 - 588 10 89
frauenbeauftragte@stk.mv-regierung.de 

Stadtverwaltung Anklam
Carola Eichelbaum
Markt 3
17389 Anklam
Tel.: 03971 - 83 52 19 / Fax: 03971 - 83 51 55 

Stadtverwaltung Bad Doberan
Gleichstellungsbeauftragte
Annette Fink
Severinstraße 6
18209 Bad Doberan
Tel.: 038203 - 91 52 73
Fax: 038203 - 91 52 09
Anette.Fink@stadt-dbr.de
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Kreisverwaltung Bad Doberan
Marion Kröger 
August-Bebel-Straße 3 
18209 Bad Doberan    
Tel.: 038203 - 603 17 oder 603 15 
Fax: 038203 - 602 00 
marion.kroeger@lk-dbr.de 

Stadtverwaltung Bergen
Sylvian Glysan 
Markt 5/6
18528 Bergen
Tel.: 03838 - 81 12 07 / Fax: 03838 - 81 12 22
gleichstellung@stadt-bergen-auf-ruegen.de

Stadtverwaltung Boizenburg
Christine Dyrba
Kirchplatz 1
19258 Boizenburg
Tel.: 038847 – 62 64 6/Fax: 038847 – 62 62 7
christine.dyrba@boizenburg.de

Stadtverwaltung Demmin
Rowena Delies
Markt 1
17109 Demmin
Tel.: 03998 - 25 61 15/Fax: 03998 - 22 31 34
hansestadt@demmin.de

Landkreis Demmin
Angelika Wiedemann
Am Hanseufer 3
17109 Demmin
Tel.: 03998 - 43 45 53 / Fax: 03998 - 43 43 14
gleichstellungsbeauftragte@lk-demmin.de 

Stadtverwaltung Hansestadt Greifswald
N.N.
Rathaus / Postfach 3153
17489 Greifswald
GSB@greifswald.de

Stadtverwaltung Grimmen
Petra Breier
Markt 1
18507 Grimmen
Tel.: 038326 - 472  64 oder 472 58
Fax: 038326 - 472 55
grimmen@mvnet.de

Stadtverwaltung Güstrow 
Christine Schröder
Am Markt 1
18271  Güstrow
Tel.: 03843 - 76 93 80 / Fax: 03843 - 76 95 50
gleichstellungsbeauftragte@guestrow.de 

Landkreis Güstrow
Roswita  Dargus 
Am Wall 3-5
18273 Güstrow 
Tel.: 03843 - 7 55 12 61
Fax: 03843 - 7 55 12 84
roswita.dargus@kreis-gue.de

Stadtverwaltung Hagenow
Heike Schweda
Lange Straße 28 -32
19230 Hagenow
Tel.: 03883 - 62 31 27 / Fax: 03883 - 72 10 87
gleichstellungsbeauftragte@hagenow.de

Stadtverwaltung Ludwigslust
Monika Schäfer
Schloßstraße 38
19288 Ludwigslust
Tel.: 03874 - 52 62 34 / Fax: 03874 - 52 62 09
Schaefer@stadtLudwigslust.de

Landkreis Ludwigslust 
Heidrun Dräger
Garnisonstraße  1  
19288 Ludwigslust
Tel.: 03874 - 624 1961/Fax: 03874 - 624 1963
H.Draeger@Ludwigslust.de

Landkreis Mecklenburg-Strelitz
Marianne Eichler
Woldegker Chaussee 35
17235 Neustrelitz
Tel.: 03981 - 48 12 13 / Fax: 03981 - 48 14 00
meichler@lra-mst.de

Landkreis Müritz
Cornelia Grosch
Zum Amtsbrink 2
17192 Waren
Tel.: 03991 - 78 25 68 / Fax: 03991 - 78 21 03
GROSCH@landkreis-mueritz.de
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Stadtverwaltung Neubrandenburg
Kornelia Springstein
Friedrich-Engels-Ring 53
17033 Neubrandenburg
Tel.: 0395 - 555 24 98 / Fax: 0395 - 555 25 00
kornelia.springstein@neubrandenburg.de

Stadtverwaltung Neustrelitz
Gisela Graupmann
Markt 1
17235 Neustrelitz
Tel.: 03981 – 25 32 04 /Fax: 03981 – 25 32 33
graupmann@neustrelitz.de

Kreisverwaltung Nordvorpommern
Christel Langschwager
Bahnhofstraße 12/13
18507 Grimmen
Tel.: 038326 – 591 05 / Fax: 038326 – 591 30
gleichstellungsbeauftragte@lk-nvp.de

Kreisverwaltung Nordwestmecklenburg
Martina Enskat
Börzower Weg 1
23936 Grevesmühlen
Tel.: 03881 - 72 22 19 /Fax: 03881 - 72 23 40
enskat@nordwestmecklenburg.de

Landkreis Ostvorpommern
Käthe Falk
Demminer Straße 71-74
17389 Anklam
Tel./Fax: 03971 - 841 17
K.Falk@landkreis-ostvorpommern.net 

Stadtverwaltung Parchim
Susanne Knecht
Schuhmarkt 1
19370 Parchim
Tel.: 03871 – 71 123
Fax: 03871 – 71 180
susanne.knecht@parchim.de 

Landratsamt Parchim
Ingrid Dziekan
Putlitzer Straße 25
19370 Parchim
Tel.: 03871 - 72 26 37 / Fax: 03871 - 72 23 84
dziekan@LKParchim.de

Stadtverwaltung Pasewalk
Dörte Wolf
Haußmannstraße 1
17309 Pasewalk
Tel.: 03973 - 25 12 03 / Fax: 03973 - 25 11 99
doerte.wolf@pasewalk.de

Stadtverwaltung Ribnitz-Damgarten
Antje Weilandt
Am Markt 1
18311 Ribnitz-Damgarten
Tel.: 03821 - 71 12 74 / Fax: 03821 - 71 12 12
gsb@ribnitz-damgarten.de

Stadtverwaltung  Hansestadt Rostock
Brigitte Thielk
Neuer Markt 1
18055 Rostock
Tel.: 0381 - 381 12 53 oder 381 12 55
Fax: 0381 - 381 90 52
gleichstellungsbeauftragte@rostock.de

Landratsamt Rügen
Djamila Ilanz
Billrothstraße 5
18528 Bergen
Tel.: 03838 - 81 33 13 oder 25 19 57 
Fax: 03838 - 20 93 21
GSB@landkreis-ruegen.de 

Stadtverwaltung Sassnitz
Petra Lenz
Waldmeisterstraße 6
18546 Sassnitz
Tel.: 038392 - 682 01 / Fax: 038392 - 223 63
gleichstellung@sassnitz.de

Stadtverwaltung Schwerin
Petra Willert
Am Packhof 2-6
19053 Schwerin
Tel.: 0385 - 545 12 71 / Fax: 0385 - 545 12 69
Pwillert@schwerin.de

Stadtverwaltung Hansestadt Stralsund
Elke Ronefeld
Postfach 2145
18408 Stralsund
Tel.: 03831 - 25 44 90 / Fax: 03831 - 25 44 45
frauenbuero@stralsund.de
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Stadtverwaltung Ueckermünde
Christel Lieckfeldt
Am Rathaus 3
17373 Ueckermünde
Tel.: 039771 - 284 37 / Fax: 039771 - 226 93
Lieckfeld.rathaus@ueckermuende.de

Landkreis Uecker-Randow
Rita Dornbrack
An der Kürassierkaserne 9
17309 Pasewalk
Tel.: 03973 - 25 54 18 / Fax: 03973 - 25 55 55
r.dornbrack@lkuer.de

Stadtverwaltung Waren
Cindy Schulz
Zum Amtsbrink 1
17192 Waren(Müritz)
Tel.: 03991 - 17 71 03 / Fax: 03991 - 17 71 77
stadt.waren-mueritz@t-online.de 

Stadtverwaltung Hansestadt Wismar
Evelyn Untrieser
Dr.-Leber-Straße 2a
23966 Wismar
Tel.: 03841 - 251 96 00/Fax: 03841 - 251 32 02
euntrieser@wismar.de

Stadtverwaltung Wolgast
Elke Quandt
Burgstraße 6
17438 Wolgast
Tel.: 03836 - 25 11 22 / Fax: 03836 - 25 11 00
elke.quandt@wolgast.de

Frauenschutzhäuser

Kinder-, Jugend-, Familienhilfe e.V. Rügen
Kontakt- und Beratungsstelle für Opfer häus-
licher Gewalt 
Schutzwohnung
Goedecke-Michel-Hof 1
18528 Bergen/Rügen
Tel.: 03838 - 20 17 93 oder 0171 - 371 06 94
KJFH.Rueg@t-online.de

“Frauen helfen Frauen” e.V.
Postfach 33 09
17463 Greifswald
Tel.: 03834 - 50 06 56 / Fax: 03834 - 83 13 55
kontakt@frauenhaus-greifswald.de

“Arche” e.V. für Frau und Familie
Frauenschutzhaus
Postfach 11 20
18261 Güstrow
Tel.: 03843 - 68 31 86 / Fax: 03843 - 77 34 51
ARCHEeV@web.de

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Ludwigslust/Hagenow e.V.
Frauenschutzwohnung
Postfach: 12 33
19282 Ludwigslust
Tel./Fax: 038751 - 212 70
Notruf: 0171 - 37 75 137
fhlwl02@yahoo.de

Quo Vadis Neubrandenburg e.V.
Frauen- und Kinderschutzhaus
Ikarusstraße 16a
17033 Neubrandenburg
Tel.: 0395 - 778 26 40
quovadisNbg@gmx.de

“Schutz und Hilfe für Frauen” e.V.
Postfach 10 47
18301 Ribnitz-Damgarten
Tel./Fax.: 03821 - 72 03 66
Notruf: 0171 - 387 23 00

Autonomes Frauenhaus Rostock
Postfach 10 11 53
18002 Rostock
Tel.: 0381 - 45 44 06 / Fax: 0381 - 45 44 07
Notruf: 0170 - 47 22 576
frauenhaus-rostock@freenet.de

Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband Schwerin e.V.
Frauen in Not
Frauenschutzwohnung
Mecklenburgstraße 4-6 / Postfach 11 05 63
19005 Schwerin 
Tel.: 0385 - 555 73 56 
Notruf: 0385 - 744 03 63
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Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband Nordvorpommern Stralsund 
und Greifswald e.V.
Postfach 13 16
18403 Stralsund
Tel.: 03831 - 29 28 32 
Fax: 03831 - 29 28 31
Notruf: 0162 - 85 25 449
AWO-Frauenhaus-HST@web.de

“Frauen helfen Frauen” e.V.
Postfach 13 50 
23953 Wismar
Tel./Fax: 03841 - 28 36 27

Sonstige wichtige Beratungsstellen

PRO FAMILIA
Landesverband M-V e.V.
“Miss” Beratungsstelle für Betroffene von 
sexualisierter Gewalt
Calandstraße 7-8
18528 Bergen/Rügen
Tel.: 03838 - 25 45 45 / Fax: 03838 - 82 88 33
kontakt@miss-beratungsstelle.de

Kinder-, Jugend-, Familienhilfe e.V. Rügen
Kontakt- und Beratungsstelle 
für Opfer häuslicher Gewalt 
Bahnhofstraße 27
18528 Bergen/Rügen
Tel.: 03838 - 20 17 93 oder 0171 - 371 06 94
KJFH.Rueg@t-online.de

Caritas e.V. - Beratungsstelle für betroffene 
sexualisierter Gewalt
Bahnhofstraße 16
17489 Greifswald
Tel.: 03834 - 7983 199/Fax: 03834 - 7983 123
anonym@caritas-vorpommern.de

Kontakt- und Beratungsstelle
Männer gegen Männer-Gewalt
Mendelejewweg 16
17491 Greifswald
Tel.: 03834 – 82 99 65 od. 0160 - 90 92 14 29
Fax: 03834 – 81 22 26 
kdw.gewalt@kichenkreis-greifswald.de

Beratungsstelle für Männer und Jungen & 
gegen Männer-Gewalt
Platz der Freundschaft  14a 
18273 Güstrow
Tel.: 03843 - 68 51 87

Internationaler Bund e.V.
Mobile Kontakt- und Beratungsstelle
für Frauen und Mädchen in Not
Am Wasserwerk 1
18236 Kröpelin
Tel.: 038292 - 656 oder 0170 - 38 28 313
beratungsstelle-kroepelin@web.de

„Quo Vadis“ e.V. Neubrandenburg
MAXI - Anlaufstelle für Opfer 
von sexualisierter Gewalt
Ikarusstraße 16a
17036 Neubrandenburg
Tel.: 0395 - 570 66 61 / Fax: 0395 - 421 44 00
AOsGMAXI@gmx.de

„Quo Vadis“ e.V. Neubrandenburg 
Männer- und Gewaltberatung
Ikarusstraße 16a
17036 Neubrandenburg
Tel.: 0395 - 422 46 44 /Fax: 0395 - 421 44 00
maennerbueroNbg@gmx.de

AWO Sozialdienst GmbH
Außenstelle Frauenschutzhaus Ludwigslust
Kontakt- und Beratungsstelle 
für Opfer häuslicher Gewalt
Ostring 24a
19370  Parchim
Tel./Fax: 03871 - 26 59 77
Notruf: 0173 - 238 58 36

DRK Kreisverband Uecker-Randow e.V.
Kontakt- und Beratungsstelle 
für Opfer häuslicher Gewalt
Oskar-Picht-Straße 1
17309 Pasewalk
Tel.: 03973 - 204 99 75 oder 0170 - 87 86 848
info@uecker-randow-drk.de 
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Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
Ernst-Haeckel-Straße 1
18059 Rostock
Tel.: 0381 - 440 329 0 / Fax: 0381 - 440 329 5
fachberatungsstelle@fhf-rostock.de

„Frauen helfen Frauen“ e.V.
Kinder- und Jugendberatung in Fällen 
häuslicher Gewalt
Heiligengeisthof 3
18055 Rostock
Tel.: 0381 - 121 60 98 / Fax: 0381 458 29 48
interventionsstelle.rostock@t-online.de

Frauenverein “Klara” e.V. 
Anlaufstelle für vergewaltigte Frauen und 
Mädchen
Arsenalstraße 15
19053 Schwerin
Tel.: 0385 - 555 73 52 / Fax: 0385 - 555 73 50

AWO Kreisverband Schwerin e.V.
Kinder- und Jugendberatung in Fällen 
häuslicher Gewalt
Arsenalstraße 15
19053 Schwerin
Tel.: 0385 - 555 81 86 / Fax: 0385 - 555 96 69
awo-intervention.sn@t-online.de

DRK Kreisverband Demmin e.V.
Kontakt- und Beratungsstelle 
für Opfer häuslicher Gewalt
Fritz-Reuter-Straße 17
17153 Stavenhagen
Tel.: 039954 - 222 06

Diakonieverein Malchin e.V.
KLARA Kontakt- und Beratungsstelle für 
Opfer häuslicher Gewalt
Lange Str. 35
17192 Waren
Tel.: 03991 - 16 51 11
brst-klara@web.de

Interventionsstellen in Fällen 
häuslicher Gewalt

Interventionsstelle Anklam
SHIA e.V. Wolgast
Dorfstraße 51
17390 Ziethen
Tel: 03971 - 24 25 46 / Fax: 03971 - 24 25 47
IST.ANKLAM@freenet.de

Interventionsstelle Neubrandenburg
Ikarusstraße 16a
17036 Neubrandenburg
Tel./Fax: 0395 - 558 43 84
Interventionnb@aol.com

Interventionsstelle Rostock
Frauen helfen Frauen e.V.
Heiligengeisthof 3
18055 Rostock
Tel.: 0381 - 458 29 38 oder 458 29 41
Fax: 0381 - 458 29 48
interventionsstelle.rostock@t-online.de

Interventionsstelle Schwerin
AWO Kreisverband Schwerin e.V.
Arsenalstraße 15
19053 Schwerin
Tel.: 0385 - 555 88 33 oder 0174 - 70 95 261
Fax: 0385 - 555 96 69
awo-intervention.sn@t-online.de

Interventionsstelle Stralsund
Kreisdiakonisches Werk 
Carl-Heydemann-Ring 55
18437 Stralsund
Tel.: 03831 - 30 77 50 oder 0171 - 38 05 919
interventionsstelle@kdw-hst.de

Stiftungen

Stiftung „Hilfen für Frauen und Familien“
Mecklenburg-Vorpommern
Friedrich-Engels-Straße 47
18061 Schwerin
Tel.: 0385 - 588 95 42 / Fax: 0385 - 588 95 47
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